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De Monisech a Guara
DES PAYSAGES, DES RENCONTRES .

|
S & _u.._nini...h_.v.ﬂn. road book
m E part & la découverie des

trois Sierras du Montsech,
Ares, Estall et Rubies. Sitnées sur la

Dot susei été prive en compie les
possibilités d'hébergements et ravi-
taillement. Pour la plupary, dans de
petites villes, obi I'on prendra plaisir
i Miner dane led ruelles ab 52 niche
Pesthétiame de Parchitecture typi-
que de cer provinces.

Citalogne et Aragon prouvent, 1)
encore, une parfaite maltrise de
Péquilibre subtil entee cet art de
vivre il particulier au piémant duo

Moguera et le Sud do Pallars Jussa,
elles chevauchent la Catalogne et
I'Aragon, au pied des Pyrénées eapa-
gnoles. Pour Finir, le circuit vous
entraine dans une petite incursion
vers le Somontane, su parc naturel

de |z Sierra et Cafions de Guara,
Dans sa conception, ce nouveau

PFIRANDONNEES PYRENEENN

versant Sud des Pyrénées, avec un

patrimoine naturel intact. Climat,
ol i
— - -L.,.”_:_“-ﬂr oyt inventan t des ambiznces quasi médi-

R R terrandennes, pour insidieusement

Sk 2y " reprendre la rudesse du caractire
possibilités offertes, d'allier la ran- :
donnée tout terrain avec diverses E..n_n._u-nui selon les kilomdtres

g 1 EEEEEE
hhhhh t. Meadernisme ei histoire cohabitent

La visite des nombreux villages ou putr skduize o veynges ot Fhuvitee

crmitsges, incroyablements bitis sur
des décors sompitusn, de courtes

-. enfrer...
vous seret Tout au long des pages de

RALLARR N Iy KA My, ce road boak, I'invité privilégié ...

d'accdder & des paysages inviolés
par la civilisation. On pourra égale-
ment programmer une journde pour
découvrir les plaisirs toniques du
cafionning, faire un baptéme de

vol en parapente au dessus du

Val _.w-.?__n... défier & I'escalade lea
parais sauvages des Terradets ou
d"Hoatal Roig, E____H_H.nq wur uwn raft
la Moguera Pallaresa, oo encore
pénétrer au cocur silencieux de cente
nature par une sereine promenade &

chewal.
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<Situation giographique

POINT DE DEPART DU ROAD BOOK

| Sur la A 64 (Toulouss - Tarbes) prendre la sortie 17 Montréjean puis Saint Béat sur la N 125
* Passer la frontitre & Fos et continuer jusqu’s Yielha. Emprunter le tunnel direction Lerida.
Vous serez sur la N 230, Continuer jusqu’i Pont de Suert. Départ du road boak an panneau sortie

, Montréjeau - Vielhs = 60 kan
| @ Vielha - Pont de Suert = 40 km

i SECTEURS PRINCIPAUX DU ROAD BOOK
|

g Cawlogne / Pallars Jusa et Noguera - Provinee de Lecida
_ @ Aragon /| Ribagorza et Semontano - Province de Huesca

Ce circuit se déroule au Nord de I'Espagne & travers des sierras pen connues, adossées au piémont
__ du versamt Sud des Pyrénées,
Cette situatian trés bien exposée permet de réaliser cette randonnée pratiquement toute I'année
enitre Mars e1 Novembre. Laltitude maximale se simuant sux alentonrs de 1600 m, I'enneigement
Le road book débute & Pont de Swert, route de Vielha, Mouas serons altermativerment d'un coeé
et de l'autre de L frontitee liant les régions Catalanes et Aragonnaises. Premidoes pistes dans
— la Sierra de Gurp, puis & travers les Sierras du Monmec d'Estall, 4'Ares y Rubies, empruntant
la Ribagorza aragonaise poar «'achever dans le Pase naturel de la Sierra y cafiones de Guara au
village médidval d"Alquezar,
[ Moo ne ctona |3 aﬂwnhnahml%ig_rii-mgg?ss
200 000 Eme.

h TEMPS NECESSAIRE

— Il vous fandra compter entre 3 et 4 jours pour effectuer le road book dans son invégralind. Mals
le temps nécessaire est aussi fonction de vos faculids & rouler en tout terrain, des conditions
El%.rihﬂhﬂi&irjﬂlgiﬁﬂh.hﬁwitiinn

_ des cheming su moment oi vous les emprunteres, enfin de vous les obutacles qoe vous poutriez
rencontrer (piste glissante, arbre en traven, eic.).

Difficulté : Facile ¢t moyen sur l'ensemble du circuit en ce qui concerne les wchniques de

_ conduite tout terrain proprement dites.

Quelques partions de pistes plas soutenues demandent davantage de concentration de la part
du conducteur, sans toutefois nécessiter d"étre un spros de s conduits tout terrain.

_ D Montsach 4 Ciara VIBRACTION 3




Cnrregraphie

I ext possible de s¢ procurer les cartes ches VIBRACTION
Tel: 00 33 561 972 509
www pibracrion.org

| 17150 D00

& MICHELIN ESPAGNE N"574 & MAPA PROVINCIAL CNIG
Catalogne!Arsgon/MNavarre LERIDA
140 G 17200 00a
® GEO ESTEL | GEO ESTEL
M"3 - Pirlneuw CATALA Grand Atles Catahanys
1558 0

Il st possible de se procurer mos rogd boaky aux adreiies IHiPANIer o

VOYAGEURS DU MONDE

VOYAGEURS DL MONDE
3% pia Fort Koire Dame 4 roe du Maréchal JofT)
3000 Mursaille D&000 Mice
{13) 04 96 17 £9 36 Tl. : (33) 04 97 04 64
VIOVAGELRS DU MONDE VOYAGEURS DU MONDE
& Qawi Julen Cowrmont 7 Bd de |a libartd
69002 Lyon 49000 Li
- 71 46 34 56
AL VOYAGEURS DU MONDE
VOVAGEURS DU MOND ¥4 Rus de la Purcheminer
4% rue Sainis Anms 15161 Renmes
TIO02 Paris
- (35) G0 47 B¢ 16 00
HHHHHHHH MOLLAT
VIIVAG EURE DU MONE rme Wiial Carbes
6 rue dan Marchands 33080 Bordeaus
31060 Teulbouss (3303 36 56 40 3
TeL - (3303 431 T2 72

il 2 Partemaives chas qui dquiper voree 4X4: =&

Pibear auwimr f Areesswiver { Puind fete...

LA RO EE VENT
ATM ACCESSOIRES - Spéetaliste 4t Jo] Grimaldiee
12 rue Amguate bouve Hamesu de harcillas splasade de la Gare
63000 Clermeont Fert asl SGH30 Baim Cyprien | | 93D Sasneis
Tal. | TTH 52 38 ANy &Y 3520 1 (33). 00 34 10 98 &9
www_ e s omnires It wwwased I ww L rbga - dam - vl

JEon a savoir
1 Secours dans toute I'Espagne:
™ 'y Coamment idéphoner :

D¢ I"Espagne vors la France : composer le 00, indicatif France 33 « numére du
cormspondant auquel il faut enbever le premisr 0.
D la France wers FEspagne : composer le 00, indicatif Espagne 34 + indicarifl de zone
+ numéro du correspondant.

Compaoser le 112

1 Riglementation européenne:

Permis de condiire. Carte verte f derurance.
Eﬁugaﬂgdi.igﬁla?.
Certains objets de valeur (appareil photo, caméscope, CB, antoradio...) sont susceptibles
dEtee contrilés. .. penser & vous munir des fctores.
Animanz domestiques ... Un certificar wétérinaire de vaccination contre la rage, de moin
d'un an, et un second de bonne ranté, doivemt sccompagner Pentrée des chions e des chate
Les animaux domestiques sont admis dans certaine hbeels, mab pas dans bes restanrann. En
cas de problémes de saneé (hoapitalisation...) il et fore urile de se Fuire établir une Carte
européenne de droit aux prestations en nature pendant un sfjour dans un Ear membre ...
{valable un an}... § demander suprés de ea Caisse Primaire d'Assurance Maladie. 8

m CB
Dees brigades de la Guardia Civil, spécialistdes dans les Radio Télécommunications, peuvent

contriler les vehicules et demander une licence (licencia preceptiva) sutoriiant etilisstion
d'une CB {emisora) en Espagne. 5i vous ne Faver pas, ils peuvent conhsquer 'appareil, et

] L.-I:qﬂu-u-ﬂ__nril.?-.__.h_.!._.-d_—:.m.ﬂmnu

|  mise en application. Tout ceci en dépit

" Sucyen Bnec-TH:01 4595 33 68

vous étes en infraction avec ls sley 11/98
del 24 Abril, General de Telecomunicacio-
Afde,

En conclosion cette loi existe en Espagne

musis w'est que peu, et de fagon aldaroire,

d'un sccord multilatéral diffusé par 'ART
.n.n-....ﬂ.__.m -...l...u.ﬁjﬂﬂ ﬂ!...r.m__nﬂ..ﬂnlul-
munir d'une carte (gratuite] sur laguelle sont
stipulds les pays myunt signé 'accord de libre
circulstion des CB supris de nous ou de:
ANF [Agence nationale des fréquences)




IR que la piste est autorisée mais qu'en cas de risques dlevés

d’incendie, l'sccés peut étre interdit par la fermeture

LB de la barrikre ®

¢ Panncaux interdisant l'accds d'ume piste, #'ils ne
sont pas accompagnés du pannean en bois wacceso
i—wlﬁ!tﬂ

Il est formellement interdit de faire du feu hors des
zones prévaes & cet effet, ou de jeter une cigaretie i
I'extérieur sous peine d'unc forte amende =

| Nous résumons les termes des chapitres de Is réglementation en viguear. Vous trouveres
sur notre site www.vibraction.org Fintégralied des tevies, classés par régions espagnoles.

& Lacirculation des véhicules

duoit respecter aussi bien le milien naturel que les biend et

les droits des propriétaires de terraina, les droits des pigtons et naagen non motorisds, ot
__ ne doit causer ni danger, ni préjudice, ni ennuis inotiles sy perionnes et b 'écosyutbme

nature]l M

= Ensccord avec la ldgnlation générale sur la circalation, les véhicules &1 les remongues
_‘ doivent btre immatriculés d'une figon parfaitement identifiable et réglementaire =

D Martaech & Guara

o Interdiction de circuler i travers champs 1 hors des pistes et chemina. || est interdin
nfﬂ:ﬂﬂnfuﬁlgf.[iiinfiitfr.ﬂgfiﬂ
de raisseanz et rivikres mémes asiéchées &

& Sigmalisation : Les communes et autoritds compétentes doivent clairement faire connaitre
les interdictions de circulation décidées. Les cheming et les pistes Faisant 'obijet de limitations
ou d'interdictions de circuler doivent Etres convenablement signalés au débur, i la fin, et si
nécessaire aux sccks intermédiaires ¥

& Exceprion : La Province de Burges interdit dévormais La circularion sur les pistes
?fi?%ll&‘l:i%rg?ﬂt‘
verbalise pas, mais unl w'er censé ignerer ba loi.

& Vitesse marimale : La vitesse maximale de circulation sur les pisves e les chemins ent de
trente kilomktres i Uheure ®

Mormes particuliénes pout la « circulation motorisée en groupe » Définitions :

=3 Elﬂﬁhﬁﬁ.l%ﬂ%ﬂ%!?ﬂﬂp&}};ﬁgfr

| d'un secord mutuel et sans finalité compétitive, sivent le méme itinéraire ®

& Onentend par « circulation motorisée en groupes organisés », celle qui est proomse, Fans

. [imaliné compdétitive, par une société ou un particulier qui est reapansable du groupe ®

& Eatinterdite la circulstion en groupe dans les espaces protdgés il y 2 plus de sept motas
o plus de quatre véhicules en Catalogne, trobs véhicules en Andotre, cing véhicules dans
I'Aragon, la Riojs, Castille y Léon et doux véhicules dans bes Bardenas. Chaque véhicule doit
btre espacé de 150 mibtres B

Larsque le groupe <s¢ un peu plus nambreus cn « non organisd =, il est possible de dissocier et
d'espacer les départs de trente minutes. | Se méfier des regtoupements bors des pique-pigues.

j=
o 1l est interdic de circuler en groupes organisés pour des nocturnes. Cela ventend du coucher
dua salel] jusqu'h une heure aprés le lever du soleil. Exception faite des voies d'scchs & des

localitds rarales o i des habitations &

largeur inféricure b 2 mitres ®

o Circulstion interdite dans les *coupe feu” et voies d'extraction du bois =

o I est obligatoire en Espagne de posséder 2 triangles ds signalisation dans vorre
véhicale (4 wtiliver en cas de panne) sinsi qu'un gilet de coulsur flao{on en trouve dans
—ﬂllfi-ﬂiiﬁmiﬂ&l%.n%f!rﬂiinﬂﬂ—ﬂ
en forét. ®
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||
| Le road book que vous allez entreprendre est e & imt s, Quelle est |"weilin
i Les listes suivantes sont un simple apergu du matériel 4 peévoirs il est important, pour b rnﬁ_ﬂtﬁfnrlf.hgﬁnrﬁﬂrﬁqﬂseiz.
réussite de vorre randonnde, de penser » confort et scurint ». Lom d'une randonnds sur pistes, if fut le globe... pointant ave certitude votre position précédents, celle vers laquelle vous lles, et
- avoir le ovitaillernent ot Uéquipement utile pour faire un bivouac i néocessgle. 1 it - ik s e T S T R s
| ' moyens habituels do rndonneur; son intérdt principsl péiide dam s précision sbsalue et dans
@ Vous: . vétement confortables - une paire de bottes canutchouc - véwments de plaie - une ua simplicitd d'utilisation. [l emplace svantageusement |a boussole et Faltimitre.
_- Iifiﬁfﬂaﬁ-rﬂﬁnﬁﬁf.i.ﬂ:ﬂ.nﬂdi.ét _ Chaque vignette du road book donne un way point; équipé du GPS, vous aver k chaque bsmnt
skirvie - aspi-venin - sac de couchage - Poar les motards, équipement spécifique. _ la certitude de vous trouver au bon endroit.
Dieux echniques d'utilisation da GP'S :
g Voure dxd... Pneus : bien que les preus dorigine soient suffisants par temps sec, la nature _ 1 - vous suivez le road book en contrélant la position GPS dans les vignettes.
du terrain peut devenir glissante en ca de pluic; des preus & crampens vous donnerent une 1 - vous svez entré la liste des polnts dans voure GPS avant le départ, et vous miver
meilleure facilité de progression. _ ainai voure progression & I'écran de Mappareil. .. ce qui vous permet de contriler & tout moment
.- gngiguﬂgirihﬂ%g _ I'exacyitnde de votre direction.
ainsi que dun manombtre afin de vérifier Mhomogénéité de la pression de vos poeus. Roue Le road book est cependant trés compler, et donne muffisamment d'informations sif L naare
de secours - chambee & sir - démonte poeas - démonte obus - nécessaire de réparation pour du terrain, poor que vous pulsshez be réaliser sans GPS. Ce dermier néprésentant suriout une sécu-
-_ cievamah - bohibe anti-crovismn _ rité supplémentaire et, disons le, une forme de jeu. [l est namrellement nécessaire 3 vous olaves
rﬂwv?igagiifgﬂiﬁglpiﬂir-.= pas de road book. 11 est pomible de lower un GP'S (magasins spécialisés navigation). ;
me sert pas uniquement & changer une rous; il peut vous é wiile pour vous dégager d'une Concernant le G5M, il faut savoir que dans certsines zones mal équipées en relais, les
ornbbee ou d'un trou, H communications ne sout pas possibles.
Us teemill o un tire-fort - une sangle de remorguage - crochet AV et AR sur ko wehicule
ute pelle - une wcie - chalnes A neige - une caie i outils adapeée b votre véhicule - un m WAY POINTS
-Etﬁrafﬁlu-!&iﬂuizir.zg-% |
ampoules et fusibles de rechange - néserve dhule Jerrican de carburant - sabots de protection La plupart des vigneties sont sccompagnées de way points. 5i vous désirez en avoir le fichier
(moteut et ponth. ) avant de partit, nous vous le transférerons par mail dans le format que vous nous préciserer.
[ cﬂﬁuasasripﬂ_.inr est forsement recommundée (film transparent, sutocollunt qui permet | |y e gy ey pointe de oo road book est WGS 84 - Degré , Minutes , Millitmes
Pou la lecture du Road Book : le compteur d'origine sifit
P Ute s un wipmastee __ ~ WJoformations ginérales
u Votre moto.. Eviter les TOP CASE (rupture de portes bagages), préfiérer rac de voyage Vibraction se dégage de toute responsabilitd sur diéventuels accidents, incidents ou
i ou sac | dos. Bien que les preus mixtes dorigine (Trails) soient sufficants par temps sec, dest | | gopapes, de quelque nature que ce soit, qui pourraient advenir sux personnes utilisant
conselllé d'opter pour des peus tout termain & crampons; 14 nature du termain pouvant devenir nos guides. Nous proposons un circuit de pistes et de routes qui sont des voies oavertes
rapidement glissante apeis une aversc. Nécessaire de réparation pour crevaisons (rustines, colle, i In circulation publique. Toutefois Visolement de certaines régions travemsées peuvent
B démonw pocus, démonte obus, gonfleur, chambee & air (AV et ARJ) - bombe anticoewisan - ppgre difficile Faccts d'ane aide extérienre en cas de panne ou d'sccident. Il et impératif
.i-%.ﬂg.gll&sigu-mmﬁ!.i Fhisdiquer ven tciadeaies & jqu'an svant le dlpurt; sinst gee de ne pas 7 il
. américain - trousse 4 outils de voue moto - huile - pitces spécifiques & votre moto (cibles et | | Lisiune rundostue _
poignées d'embrayage, d'acedléranenr. .. ). = | Bien que nos circults soient sany difficulté technique majeure, ls mévéo joue un cile
[l est secommandé de purtic avec une moto bien réviede et en bon éist géndral afin déviter iﬁﬁ!q&h?%_:mnai!rrﬂgkﬂnﬁii_
tout ennui mécanique sur ls piste. Les durées dos parcours données dans aos informations ne le sont qu'l titre indicatif et ne
- Pour la lecture du Road Book : un compteur en état de masche | _ tiennent aucun compte des variations dies sux intempérics diverses pouvant ralentiv votre
Utile : un trip-masser - un désouleur de Road Book. | progression. Dans tous les cas il est bon, avant de s'engager dans une ftape, d'svoir au
i Dir Movrbsach & Gluara VIBRACTION 8 _ / L Mortsech 3 Guara VIBRACTIEN L
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Il se peur que vous constaties quelques erreurs, vaire des omissions su des changements [

| (chemin goudronné, modification d'un lieu, construction nouvelle significative, erc.)... anss

| " pour la quidude er la sécuried de s o'hésites pas b oous faire part de toute variation

VOO PAFSisAan imporranie.,

|  Enfin, & vous souhaiter qu'une mbrigee insuffisamment détaillée soiv développée, ou
" quiune nouvelle rubrique voit le jour dans nos pages, afin de sarisfaire vos exigences ou vos
eavies, b encore Vibraction est § I'dcoute de towte suggestion entrant dams be cadre de nos

Avertissement

_ Bien que Vibraction se soit assurt de l'exactitude des informations doonées dans ce road

| EEEEEEI’#EE#&EE%E%&!E

| remcomtrer twut wtilisateur.

|

sTouste repréientation oa reproduction mtdgrale ou partclle, Fite sans le consontement de
Yibraction est illicite (Lod du 11 macs 1957, amicle 40, 1* alinfas}). Cetre représentation ou
_.nu—ll.lhnrul-m-nﬂlﬂ—mnu _u_.uu.n_m....m.ﬂ_.lnn Bin, EiEE{EE
lex aricles 425 er swivanes du Code Pénal_

La Lai din 11 mars n'ssrorise, sux termes des alinds 2 ex § de | wrticle 41, que bes copies ou

i
reproductions srricicment réservées i ussge privé du copiste ot non destindes b Natilisation cal- _

_ lective dune par, et d'sutie part que bes analyses o e courtes cltathons dans un by d'exemple
et d lusrravion s

| Ganines

Powur une demande d'informarion, une commande ou 1ot aucre ruison, vous pouves prendne |

h contact avec Yibraction sobt par courrier poscal adressé §
Philippe Rosa - Le Coursean/Route de Plagne - 31220 Cazéres sur Garonne
soit par pdéphone au 00 33 561 97 25 09, soit par fax au méme numdro, soit par email § | sdreise
_ Electronique suivanie ; prvibraction®wanadoo.fr. Enfin, vous pouver également consulier notre
sige [ntermet wwseribraction. org,

h-_._wn__n..__..__.i_‘._..-i_..!.. ¢ Vibraction - Casbres sur Garonee - Ediion 20060 - 14 @ Ddpés
_ Belaperow ; Chrivtine Ros { Philipps Ross @ Magwesir or oomcrpiion © Rosa itine ®
q Il shaip i

.____H.-"__..Hi:. L]
Chn Féulimmion mar
?Exhnﬁl%b..}hﬂ#ﬁ_g A - Adiske In .._ﬂ._._.ur___._._._.EE

L e Sl
Epsn Aculaser (2600 - @
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‘ol ] Lese ignetees est de hat ea bas, En cas d'incertinude quant
u!i—ﬂEE%rEEEE _.u..

 road __co_ﬁ __s__m H_ma_u_c_ 1&

— vignettes suivantes se trouvent bien sur le rermain. Suffisamment dindie

davantage de divisé __r__nl_!_r nl._mn__r_ -
| S fous. et W ﬁ 7 raad book pour vous remettre rapidement wur le bon tract en cas 'erreur.

colonne “Informations”, u‘nﬂiEErErE







| [ Peasion CASA PRADES 4t (3 Casa Rural CANSERO Seganta - p.bb mitﬂumsr
N 230 juste apréa la borme KM 128 Mavier Cardoga. Crta. Buiken.B. _ BV o ot
PonedeSuerc{Lerida) W00 3MTHS b

(3% Cass sursl CAL MACIAROL
W 00 34 §73 68 02 13 | sppartement dc 4 places. 46 & / jour (3] Hostal y Restanrante Portal ded Pidnéo W00 MG
LR L Crrade Viella Km 48, Mr Jamms Faige Baulues
Hibseel B 00 34 974 43 31 34 Mas situé & 2 km d'Ager dans la campagne.

Romaarant B 00 34 974 35 91 13 T chambires pour 16 places.
§ chambwres. Chambere double § 40 € Chamboe doubls & M €.
LISE

(31 Casa rursl CAN CASTELLS
B i, N | BT WyUET = Pars. .-sra.ﬁ“ﬂﬂ.t
o MEETETRERETEIEUNTT hebergement inddpendant entibrement dquipd)

| [ Chambees d'bdien CASA BLASI ﬂrgﬁtr}lr[llnr
Sur la pise qui mont du Cangoe de Mant Prasrte de Montafians sur ja N 230,
Rebei. Cadoe simpbe, nestique mak confarmablc Blavinailbement | Essence .
_ dana une vielle hatisse de 1780 qui proposs & |
chambres et dey repas pris en commun svec les _

" Histargeris Sants Maria de Bellpuig de bes
ekl s heimo s () Hastal DELGADO "._.._I_-nn v e i QbR
© Mr Fermi Garcla Varon Calle Viccms Finids, M. (Les Avellanes - Hom eimuie- Rowe CI12,Km
| O MO0MITA 244/ ITIEM N2 AT W 00 34 974 54 3007 181
Charmbes dsble & 34 €. triple A 41 €. Fax: 00 34 574 5470 11 g el e it Lo, 4, | 0 Comn el COTER
Repush M € Entre 42 5 48 € la chambre double | XUl sbcke, conmiré de verdure. ot dont we purtle o i
14 placer poss & chambees. e 15 € ke repan ent mcomvertic en hited svec toun le confor. gy
S 0 54 5 45 06 00 34 97365 28 41
[ Hiseal MARS Fax: () 34 97343 B0 38
 JIuents de VDuotadasa - PT  Calle Vieenee Finids. 12 | Apartis de 85 €, ropar s 18 € G Hpsed TERRADETS # &
W T fR T e ; ® 00 34974 H 3 66 A el E—-F—f]-ﬂlﬂ:lﬂ'uﬂ
Entre 35 et 46 & la chamibre double ; 25631 Cellers [Lieida)
[ Hostal Restawrsate CONDES DERIBA- j5 gy oy, L pemem o Agulle = piT4 R 0034973651120
CORZA i Tl =y Bt = na¥, 5 T o ﬂlﬂsﬂ—.‘ﬂu.ﬁi—hi
00 34 (974) 54 21 M4 [ Camping BENABARRE
Oruvert b Phgues et du 3 Asvil s 30
1 Hastal Fonds LLARC Sepeerahm
W 0034 (974) 34 21 50/ 42 69 W00 MITAMB T2 _
Chambres doubles & pareic de 30 €, Fax: 00 34 974 54 34 32 |
repas b 15 & Bar cafétéria - Placine -

Mol Fonds 151 DRO
Crra. Viella, 1.

_ Chambres doubles & parvis de 37 €.
repan b 15 €. [+ Hostsl Rural Estopinysn R0 ITI4 02

! ik Venteée dis village) i

& 00 M (574 4330 17 _ (¥ Camping VALL D'AGER

3 o "™olva - piS7  Pris chambre double de 30 4 45 & . Calle Afores, in. - 25691 Ager (Licida)
PSR (10 et | O0349TIAS 5200
Petite agglomdrution seude b quelques kilomitens  Repa, i 15 €. | Fam00 3973455202
e Pucete de Momafana en avant Benabaree mir ls o homalrural com . www campingvalldager com
™ I Piscine - Restmarsni

{bosilangeric]

_
|
|
“
|
| Fwsewsas
|
|
J
|
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| Cen Rirca ont e oo de: mhore Kondie au (@ Hastal Restanrant BUENOS AIRES &
H_.._.__#.-EI Framcesc Rocs, hMalgrd évnlutsan Aw, dels Plapous, 11, 3620 Tremp.

nécéssaire de pidcles, vous ¥ trowveres ke Sortie ville nir la gasche. i SRR W o0 A4 974 30 40 51
rl__mul-ﬂiruliﬂl__r-.ri_lhl ® 00 3 97365 07 13 /65 07 27 \ | D HAkel CASAROQUE A o apsdonidodl 22
prodntenne e d'une gastronomie du torroir & __ullﬂan.._i__rt_n_ﬂirun. Las Vintaa de Santa Lucia. Prix chamboe double de 303 40 6.
déguser. repas | | 00 34 574 54 08 63 Repas b partic de 15 €
“.rn._:ﬂ_ﬂ!u_”rﬂ_:mn b e ApEaiEe
Repas & 15 € § - — - : i
: n - P85S WG spid7 (3 Hcl EL ESERA
Teia - p.85/97 . e L s e ’i*f’irtﬁ
(s Casa Rural TURANOG 2 Hieel - Restamrant LLEIDA 00 34 574 54 0203
[ S Fand CYURA i s | Glorieta de Joaquim Corta s/n. Fax: 00 34 974 54 02 62
EJ_I-“tru...__.ﬁn & 00 34 973 65 08 96 - Fax: 0034 974 54 07 54 Repas b 16 €
Repas | Chambye doable entre 52 € ot 36 £
& o .__-nn...._.u.._....._. A N i F _ Peepas 15 €,
ni:lmn-___-r _.Eu.. X Thi it TS A
& 00 34 973 41 50 14 @ Hostal DOMENEC | [ Hiel CASA AINES
Sol, 31- 22383 Aren Salamero, 3
3 Pension MONTSEC = W00 34574 54 2013 542139 _ o 00 34 ¥4 54 00 66
| W00 39T 41 51 04 12 chambres | Fax:00 34 574 54 62 81
| Demi pension i 35 € Prix chambre double & 48 €. ‘ .-.i.lirml.nul___.;..n_r-_hn_
P S 440 [ Pension ANMELLA | D.J”Mﬂu.h;_:sa. -
. Plaza lglesia - 72383 Aren | Repas mbees.
i e i TR = e e 'E“.-g:!—.u EE:EEE%
1 Hostal MUNTANYA # % 4 chamibres | (3% Peasion PEPERILLO 100 34 974 50 08 00
& 00 54 973 40 0] A6 Prix chambre double 43 £ | Joaquim Costa, B Grand camping sves hocation de bunglows et
nEr.___.n_.._w”:r! ] Repas b 16 € | R 00 34 974 54 01 49 hébergementn collectify. Piscine - Supermanché -
Phasicrars = FEALAUTLNES Chambre double Restaurans.
s | & Hiuel Restanrant ESCARLA | MRASTI emp
e o o PIER A boed de la N 250 Km 101
; Face b ls sanion service

00 34 974 54 21 46 ,
| (& Hawl EL TOZAL & & &

L.
Buonste C135 - Kim 20 - El Grado & Graus W00 34 574 3003 01
W 00 M 974 304000 Fax - 00 34 974 30 03 27
| Fax:0034 574 3043 55 Priz chambre double & 49 €
e-mail : ehazalhoseria@wordanline o Repas b 15 €.
Priz chambre double de 64 4 71 £
[ Rapm 12 6. (31 Hostal SAN JOSE
La Balsa, 10.
(3% Hiel PENAFIEL 00 34 574 3003 01
Buarvio el Cimea, an. Fax : 040 34 974 30 03 17
I WOooMIHMI04 N Prix chambee double & 42 £

| Prix chambre double 52 €. Reopasd 16 €

|
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Colungo - p.143

I Mesiva de COLLUNGO

W B Fax : O 34 574 51 81 55

e Ehilhlihh.rnapﬁ.m_uga
Prix chambre doublc 4% €

Bopas & pariic de 15 €

[ Cass CARLOS

M Caros Blecua Périz

Plaza Val o/n,

Foo34 5743 84 28

Priz chambie double 37 €. (8 places)

Agexar = ptds

(8] Cana JABONERD

Wir Felipe Villacampa

Plaza Mayor, s/n,

W 00 34 974 3 89 08

Priz chambre double de 31 & 37 £
(11 plsees)

& Casa ESPARTERD

bl Funmnal fose Luia

calle Fafail hm.ﬂ._u.n. Es.

= 00 34 974 31 AT

Prix chambse double 35 €. {4 places)

[# Casa MERCEDES

MMme Mercedes Sancho Sin

callle San Greporin., i'n.

W 00 34 974 3 B9 12

Prin chambie double 30 €. {6 placen)

=1 Cams [SUALA

Mime Gmegnita Gancia Galduma

calbe San Lucai. 16

W00 N T4 N B2 FT

Prix pension compléce 40 €. (6 places)

3 Casa CASTELLATO

Mr Epsario Loncan Bardaji

calle San ..l._-uﬂ._.n.? 15.

W 0034 974 31 49 03

Priv chanshie double 30°€ (& pleca)

= Cana Rural LATRE
calle Sam Lisewi, a/n. {B 1-.2-.“_
W 00 34 974 31 BO 9%

& & Fax 00 34 974 31 84 4/
___._.i._a.un_.._.__.nuﬂ__...__ﬂ.__..!ﬂ

Pour les peeits budgen, suit en doroin s
aleotoun de 20 €. Bepas cairine traditionnelle

[ Hbuel SANTA MARIA & &
Mace de la Libémtion
00 34 574 31 B4 36

Fax : 00 34 974 31 B4 35

il @ info@hotel wntamar. com
Mrix chambre dowble de 50 & &0 €

(=¥ Hatel VILLA DE ALQUEZAR v
= 8 Fax : 00 34 974 31 B4 16

site ineernet | werwvilladealguezar com
Prix chambre double 48 &

= Pemsion MARBONA

Baja, 19

00 34 974 5] RO THE

Frix chambee double de 25 5 33 €.
Repai b pamic ds 13 £

[ Camping ALQUEZAR
W00 54 974 31 83 00

Fax ; 0D 34 974 31 84 34
wew.alquetar.com
Locason de bungalaws.

31 Camping RIO VERO
W & Pax 7 O0 34 974 31 33 %0

Fmules - p169

=1 Aubsrge-Refuge EL CONDOR
00 34 974 54 3095

Chex Cocilis et Dhany. Demi pension & 36 £
www.elcondor.cs

[38 Cams Rural VICENTA
Plazs }ayos, sfm. 10 ﬂ__._-_ﬂn.
& 00 34974 34 51 32

Prix chambm double 15 £

D Mantsach & Guars

viBeACTIEN 20

LE LONG DES PISTES
Poot de Susrt - Plusnts ds VDontniana

¢ circuit débute par une jolie piste facile qui, passant par le hameau de Pallerol, con

duit & Aren oii |'on s'engage dans la Sierra de Gurp. Lea pistes de ce premier jour sont
relativement bonnes, bien empierrées, avec un décor de western, la roche grise tranchant sur
la terre romge, le tout relevé de multiples nuances de vert en & et de roux orangés lsutomne.

| Une belle descente par Claramunt vous mine au pied du versant serd de Montsec d'Ares. Le

hamean est encore bien conservé, érigé sur un promontoire. Tonyo en est Iunique habitant,

vieur monsiesr dont les seuls compagnona depuls 30 ans, sont la demi douzaine de chiens qui
|
| lescortent en permanence. S'ensuit une petite incursion par de boanes pistes roulsntes dans

la Sierrs del Sastret par le village de Medll, jusqu’s ls rovic oii P'on rejoint 'axe Sant Estéve
de la Sarga | Alsamora. Juste § la sortie de la piste, an peut aller voir le village de Cantelnon
de Montsec qui compte 17 habitants, Sur le mur de 'église, un pannean raconte qu’ici a vécu
I'homme qui a découvert la Californie.

On poursuit vers l'ouest par une petite route qui quitte lx vallée en passant par le hameau
d'Alsamors, Aanqué de sa tour de guet, comme de nombeeux villages de s Noguera Ribagorza.
Hautes tours rondes et solitaires, elles marquent |'sntique frontitre médiévale do Pallars, e
relayant tout au long du congost de Mont Rebei, seul passage naturel pour venir de la plaine
de I'Ebre, elles permettaient de voir venir
s loin des invasions -n.m__l.:..“_._u..._..m m_._._.—...__.n-
bables.

La piste laisse entrapercevoir les eaus
marguoises du début de l'embalse de Canel-
les. On arrive & Puente de Montafians
autour de laquelle plusieurs visites et bala-
des sont possibles.

.n....__m_.. TMT W, __.-..r__..u___.-___..ﬁ_-..____.
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| gada, édifice roman du Xllime sitcle. 1] ent

" invisible depuis la route car joliment niché sous

Erenidate de Fabreguda

mnq la route d'Alsamora, entre la référence
058 et 039 (page 55); Faites une petite
pause i l'ermitage de Nuestra Sefiora de Fabre-

de vieux chénes.
Corgosd de Mord Reded

nire les Montsech d"Estall ex d'res, la
Moguera Ribagorza s'est crée un pas-
sage naturel que seul le piéton peut emprunter.
Parfois taillé dans la Falsise (large de 23 3 m) c'est Punique sccks pour découvrir des vaes par-
ticulitrement belles du lac et de sex berges sauvages et escarpées. Des plages de terres rouges,
des Forkts vertes et denses, d'immenses parois, sbroptes, dentelées. 1l faut lever la téte pour
admirer Permitage de Notre Dame di Congost, celui de Santa Quiteria y San Bonifacia. Ce
dernier est étonnamment biti dans le prolongement de la falaise. D¥un méandre i l'autre, le
randonneur suit les eaus trguoises pour arriver 3 l'ermitage de la Perousa qui marque le débur
d'une piste carrossable.

A ln référence 063 page 56, Suivre les panneanx qui indiquent le congost. On arrive sur un
grand parking ol laisser les voitures. Le sentier balisé (GR 1) descend vers les berges du lac
pour ke longer sur sa e r.-_.._.nrﬂ. La randonnée demande 2 & 3 heares pour 15 km.

Renseigmements: fundtip @ fundrip. com

Notse suggestion: prévoir de 'installer & Puente de Montafiana pour la suit. Si vous entre-
prenez la traversée sana faire le retour & pied: une voiture peat aller & P'arrivée de la balade
pour récupérer les marcheurs. Reprendre la route d'Alsamora et parcourir 1,25 km jusqu’i ls
référence 059 page 55 du road book. Prendre i drolte une boane piste qui méne au col d'Ares
et rejoint la vallée d'Ager. Au second embranchement dans la descente, il y a une piste i draite
(L1685, p.76) qui indique Sant Llorenc / Mont Rebei. C'eat la lére possibilité de rejoindre
V'arrivée du cafion. La seconde est de continuer jusqu’h Ager (réf.159), preadre & droite face anx
pampiers, suivre la route C.12 et prendre la direction Agulle puis celle de Corca. Poursaivee
Ja route spréa be village jusqu’s lermitage de la Pertusa. (compter 1h de trajet depuia Puente
de Montafiana)

Ermitage de Fakorrguads

Voir la carte shématique page 24.
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Noststara Sevons del Congosl

epuis Puente de Montafiana, réL070,

prendre § gauche la N.230 sur quel-
ques kilomitres en direction de Benabarre. A
Is borne km B6, prendre i gauche une piste
qui conduit 4 Chiriveta, village partiellement
inhabitd. D [4, prendre un sentier balisé qui
méne au Castell de Chirivets et d'oll part
une piste, franchisiant un rukseau, Suivre
ensuite un sentier entre des murets de paerres,
sur votre droite vous pouvez voir une toar de
guet en ruine. Poursuivre jusqu'd Vermitage.
Notre dame du Congost existe depuis le X1
me sibcle, petite et modeste elle regoit régu-
librement des visites comme en tmoignent
les bouquets de Bears séchées, déposds sur
I"mustel. Dhepuis be site vous dominez de phus d'une centaine de métres |la Moguera Ribagorza.

Durée de la balade mn._l._..- Chirrveta : 1h30

Un_u:."— Puente de Montafiana, réf.070, prendre b droite la N.230 et prendee & gauche
la route qui monte vers Montafana. Le village
i caractbre médidval, habité d'une vingtaine de per-
1onnes, est protégé par trois tours trés anchennes, ses
ruelles tortueuses abritent de belles constructions par-
ticulikrement typigques de la région. En bas du village
se trouve un pont médiéval & deux arches qui enjambe
le barranco de San Juan, prés de I'ermitage roman du
méme nom. Dans la partie haute de Montafiana, se
dresse depuis le XIII &me sibce, I'église romane de
Muestra Sefiora de Valdos.

Diéclaré depuis peu patrimaoine historique et caltured,
des initiarives permettent de commencer ane restaura-
tion du _-.m__-nF ‘!‘.EE&EH&EE
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Randonnée pédestre an Comgost de Mont Rebei
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ViBRACTION 24

Plowt de Saect - Pluenter de YHootadaca

e trois sierras qui forment le Montsech, celle d"Estall posside le caractire le

plus sauvage. Nul autre accés que ses pistes, cependant bien empierrées, bor-
dées d'une végération quasi méditérranéenne, jalonnées de murets de pierres sbches
annoncant la présence d'un village. La plupart d'entre eux ont été quittés dans les
années cinquante, une vie plus facile ailleurs ayant alors fit cublier sux habitants, la
beauté secréte des lieux. Il ne faut pas manquer la boucle de Montfalco. I reste peu du
village mais un sentier en part qui vous méne i |'incroyable ermitage de San Quiteria.
La pierre dont il est bitit est parfaitement fusionnée avec la roche de la falaise sur
laquelle il est perché. Ses fendtres en ogives offrent une vision trés aérienne sur le

' déhilé ninveux des eaux turquoises de Montrebei.

Plusicurs villages rels que Fét er Finestres, émaillent ainsi cette traversée, conser-
vant une vie mystérieuse malgrés labsence des hommes, Eglises et ermitages ont tous
été édifiés au creux d'une narure intacte et particulitrement sublime dans 'subli par-
fait de la modemnité, Les pistes contournent le lac aux rives capricieuses pour rejoindre
le seul passage qu'antorise la Noguera Ribagorza vers la rive opposée ot Montsech
d'Ares s'étale, plus douce, plus ronde. Elle héberge la part habirée de la région avec de
petites villes comme Ager, Balaguer ou, plus importante, Tremp, capitale du Pallars
Jussa. La région offre de multiples possibilivés de pratiques sportives; VTT, vol libre,
escalade, rafting, kayak et autre. A I'Est, le Montsech d’Ares est barré par la Noguera
Pallaresa. La riviére a vivement découpé sa trace dans la roche qui la surplombe.
EﬁiElﬂE%—ﬂHﬂ%ﬂmEnﬂ:ﬂ&nﬂngﬂu
s ' défi & I'escalade, seale voic pour micux la décou-
“__ . o’ r - ..”..”_
.mn.r " - :
L o | 7 aménagé, on y trouve une fontaine dont l'ean
- - - w est réputée bonne, ainsi qu'un vendeur de miel

- w local.
F.._..L Ager est une suggestion d'étape ol vous trow-
wverez des structures d hébergements et des pro-
W  fessionnels pour encadrer des activités sportives.
: La petite ville est d'ailleurs animée par le pas-
sage de nombreux amarenrs de vol libre ou d'es-

vrir. On peat sarréter i se pieds, pour observer
le jen aérien des grimpeurs. Un parking & éoé

calade.
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Ermilage de Sam Quileria y Benifacie

la page 60, référence 082, vous prenez 1s boucle de Montfalco. 1l ne reate pratiquement

s tien du village #i ce n'est une grands bitisse du XVII dme sibcle, ls Casa Baile.

En face est indiqué le sentier qui mine & l'ermitage. 1l chemine doucement i l'ombre d'une
végération agripée i la roche. Un petit rai-
dillon vous fait surgir an pied d'un escalier
de bois, sccédant & la porie de San Quite-
rie. A I'intérienr, vous pourrez admirer une

vue exceptionnelle sur be Congost de Mon-
E-rI-

illage de i

w:.ﬂ_ﬁf?ﬁ.rn—ﬁ_ﬁtr référence
105 page 64. Vous arriver au pied
du village, sbandonné bui aussi. Suivre le
chemin planté de hguiers usqu'd Déglise
dont il ne reste guére que le fronton qui soit debour. Derribre les murs, on peut voir _w-.n-
les beebes folles Aeuries &'iris, les vieilles croix de fer forgé qui atestent que Fét duit habité
jusquians anndes cinquante. Lensemble surplonbe le lac tout en bas, cause de la désernifica-
tian du village lorsqu'a sa créatson, les terres cult-
wvables furent noyées sous les esur,

Village de Fartatnes
- Page 65, réfiérence 109 -

_n|lr-_th.:rir 3 el
e e -

# hamesu, on peut encore distinguer
l'unique rue et entrer dans quelques mai-
soms encore debout. Depuis les balcons branlanw, |
on peut sdmirer la vue sur les alentours, avec
toujours I'smniprésence du lac. On peut admirer
alentour, une impressionnante formation de roches dentellées surnommée ala muraille de
Chines. Elle abrite les ruines d'an antique chiweau médidval et de 'ermitage San Vicente,
ouvrage roman du XI1 kme sidcle.

hacune de ses haltes vous fera découvrir des ambiances sbtiles, permettant encore i

I'imagination de sentir ce que devait Bere la vie dans ces lieux o insolites.
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o3 alentours d'Estopinyan reprennent, avec I'abondance de l'ean, leur vocation agri-
ole, donnant sux paysages la coulear daré des champs de blés. En arrivant su barrage
e Canelles, prenez |a piste qui moate & gauche (référence 129) pour sdmirer le lac une
dernidre foie, Aprés les forfts de sapin qui nous remontent vers be Noed - Est. on dengage

[référence 143) sur une piste rude et cahoteuse bien que sans difficuleé technique. On se

retroave alors & traverser un grand platcsu ol la terre rouge de la piste fait ressortie bes verts
d'une végétation rase, poncruée de bosquets de petits chénes rabougris. Dernier poimt fort
d'une belle érape jusqu’s Ager.

AGER

Office de tourisme (mainieg):

T4 00 34 973 45 50 04
Féte locale: le 15 Aodt

Open d"Espagne de deltaplanc:
le 2 et 3 Mai
l.-.._!.ﬂnhnnr_.._—ﬁnhﬂ__nmmm-ﬁ.ﬂ.

Organisations:

« Vemturdger=

Casa Masia Pedronera - 25691 Ager

Téd: 00 34 630 54 47 64 -
:ﬂngn.ﬂquﬁﬂ.-.—u

Propose un évantail complet d'activité: parapente - escalade - saut & ['dastique -
kayac - spéléalogic - moatgolfitre - randonnée - équitation -

Ecole de vol adlhatross (reconnue par la Fédération aérienne d"Espagne)
Calle la Font - 25691 Ager

TH: 00 34 973 45 52 22/ 608 49 44 04

www.albastros valldager.com

nEntrenuvolis
Ager - www.entrenuvols.com
Td: 00 34 97345 50 18/ 639 77 66 59
Propose: vols en biplace - canof - Ulm - astronomie -
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AAger - Villasova de YYeia

dﬂwﬂwﬁgiﬁnhmﬂinﬂwﬂﬂﬂﬂnlni;}ﬁﬁmﬂmnnrﬁﬂ
| vous y assisterez b l'envol de deltas ou parapentes. Ces derniers font preuve
d'une grande patience pour arriver 3 réunir I'ensemble des conditions préalables au
# saut. Tout d'abord déplier et disposer I'immense toile assortie de toutes les cordes qui
s'en échappent, sarnacher puis courir face i la pente en tirant tout cet artirail jusqu'a
ce que le vent prenne le relais... et c'est partit... Le circuit poursuit vers Sant Alis ot
| I'on sengage dans la descente sur le versant Nord du Montsech d’Ares. Chemin peu
visible 4 travers les prairies herbeuses jusqu's rejoindre une bonne piste, bordée de
_ petits sapins qui vous fera sartir au hameau de Benuire, au bord de la route que V'on
emprunte jusqu’a Moror. On y prend une piste en sous bois, quelque peu cassante et
étroite, qui vous descend jusqu'h la vallée de Tremp, au bord du lac des Terradets. Le
| road ook vous entraine alors sur les flancs Nord du troisibme massif du Montsech, la
sierra de Rubies. Sous les arbres, le chemin en rejoint rapidement l'extrémité, au col
| de I'Hostal Roig. Traversée du petit défilé de Pas Nou dont les belles parois ocres et
roses, chauffées au soleil, abritent les exploits d'alpinistes aventuriers, seule animation
] dans ces lieux trés calmes et isolés malgreé le goudron. Lorsqu'on reprend la piste, c'est
pour #'élever sur un joli plateas intermédiaire, blottit au pied Sud de la longue Rlaise
qui se poursuit jusqu'd surplomber le passage des Terradets. Lambiance y est i la fois
| sauvage et hospitalitre grice au climar plutée méditerranden qui y régne, quelques
champs de blés, un village abandonné et des ermitages disséminés dans les replis du
i terrain, Pour quitter les lieux, on s'engage dans une magnifique descente, par une piste
aérienne, impressionnante mais sans avcune difficulté. On est au dessus de la petite
Sierra de San Mamet. Une dernibre pause 3 San Sebastian, charmante église abritée
B soustes arbees, avant de rejoindre la vallée de Villanova de Meia.

| Horen
mk_.!_. village de Moror, sur une colline, se trouve une nécropole datant du débar du
_ Moyen Age. On peut y voir, creusés dans la roche, des emplacements de différentes
longueurs, ayant la forme des corps qui y étaient allongés. La nécropole de San Mlarti de les

D Movrtsech 3 Guara ViseACTION a8

Tomibseles est une des mieux conservée du pays. Poar la rejoindre: & la référence 181 page 79,
prendre la piste & draite.

Sar Salvader del Bese

ne agréable randonnde & pied, le long dun sentier aménagé en sous bois, avec un déni-
velé de 700 m. La «Ruta de 100 Curvass est panctude de bornes, sories de pilarens,
| représentant Saints et personnages antiques. Aprés environ 1h30 d'ascension, on parvient au
' Sanctuaire de San Salvador, On trouve en premier un refuge en trés bon état, flangué d'un
puite ol D'esu est fraiche et potsble. On la tire avec un sean suspendu & une chaine. Un pea plus

| loin se trouve lermitage roman, &4iB€ sur ce versant abrupt de Montsech de Rubies,
Pour sccéder an départ du sentier, prendre b la référence 198 page 83, la piste de droite o1

_ suivre le balisage. Prévoir environ 3h ATR.

_ illage de Rubicn
entinelle abandonnée au bout du plaicsu, le village de Rubies s'effondre mais conserve
encore son église, Santa Maria. Le liew est tout & fait adapeé pour y faire une hale.
_ Deepuis be village, on peut poursuivre la piste qui descend vers I'Ouest. On peut la prendre en
voiture mais elle Sachéve par un cul de sac i la hauteur d'une ancienne mine de la Pedrers de
._ Mela. Au bout de L piste, on peut apercevoir le défilé des Terradets en contrebas mais il n'y »
auscun accés vers be bas en voiture. Faire demi wour et rejoindre |a cabane del Felipo.
_ Pour rejoindre Rubies, § la référence 217, prendre la piste & drolie poar § kom.

_ prés une supetbe descente pour quitter le grand plateau, on arrive dans une courbe de la
iste b s'est niché I'édifice (référence 220). L'sceds & Iintirieur est fermé par une grille

| uais elle semble fréquentée su vue des Aeurs et bougies
qui y sont disposdées, Lsndroit est également propice & [
_ an pique nique, bien que 'an soit presque arrivé L Uem-
r...i&ﬂiiviuﬂ__-g:rv#—..

|
& circuit laisse les trois Sierras du Montsech
_ en visiter une bien plus petite, & l'allure
gi—f:ni-&lﬂtﬂn—ﬂnwf}
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tean de Rubies en regardant vers le
Sud. Cependant, dis que 'on s'en-
gage sur la petite piste i la hauteur
de Figuerola, on comprend que la
Sierra de San Mamet ne se laisse
pas traverser si facilement. Uascen-
sion n'est pas longue mais raide, la
[riste est étroite, un peu cassante,
en réalité sans difficulié rechnique
mais il faut avoir de bons pneus.
Laccés au sommet se mérite et
I'on parvient aprés un oltime rai-
dillon an col de Ferrus, Leffort est
récompensé par une vus extraordinaire sur quelques méandres bleus du lac tout en
bas, le petit platean est couvert de buissons accrochés aux pierres et quelques chénes
se font malmener par le vent. Tris vite on se retrouve dans la descente, & peu prés
aussi raide et bréve que la montée. La piste arrive sur un terrain beancoup plus doux,
comme dans un vallon niché au coeur du massif. On progresse rapidement vers le
bas, croisant une mine de bauxire désaffectée que ['on reconnait aux résidus rouge
suintant de la terre. Plus bas, on parvient au croisement d'Alos de Balaguer. Le road
book poursuit vers La Massana, le chemin semble se perdre de plus en plus, croisant
quelques vieux murs de pierres o sappuient oliviers et amandiers. Vertes praines
vallonnées ou l'on imagine de grands troupeaux, la promenade est agréable mais I'en-
droit est déserté comme en témoigne une dernitre ferme vide i la croisée des che-
mins, Retour brutal sur le goudron mais toujours avec de superbes paysages du lac
omnipeésent et des falaises qui le gardent. On reprend la route pour quelques kilomé-
tres et on en profte pour admirer 'impressionnant défilé des Terradets. On I'a déja
dit mais c’est un haut lien de l'escalade avec des voies réputées telle que la «Roca
Reginas ou le «Mur des Terradetss. On retrouve la civilisation dans cette vallée de
Tremp, axe principal vers Lerida. Juste aprds La ville, le circuit vous entraine 3 nou-
vean dans la montagne. Un petit passage amusant i la hauteur de Talarn oi le chemin
traverse un campement de I'armée; ¢'est donc un militaire espagnol qui vous ouvrica
la barritre vers la Sierra de Gurp. Belle ascension par une piste facile, puis I'on redes-
cend 4 travers le décor de western, avec i droite anc belle portion de la chaine des
Pyrénées bien visible si les sommets sont encare enneigés.
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Cim de Sar Mamed
ne bonne piste monte au sommet de la
Sierra de San Mamet & 1374 m d%l-
titude, il ¥ 2 également un refuge. Prendre i —
gauche i la référence 234 page 90. .

Ales de Badigier
n pourrait avoir |'impression d'dtre an
bout du monde, comme dini une voie
sina jame quand on arrive & Alos de Balaguer
qui abrite pourtant quelques dizaines dhabi-
tants. Remarquez le nombre étonnant de fontaines, i tous bes coins de rues, méme la petiee

piscine municipale est alimentée par l'ean fraiche d'une source. Le village sux allures médiéva-
bes, ’'étage sur les flancs d'une paroi racheuse et surplombe le Rio Segre su dessus duguel on
cultive de minuscules potagers. Penser i refaire vou réserves d'ean. Page 92.

TREMP

Office de tourisme [mairie):

 Tél: 00 34 973 65 00 0F www.ajuntamentdetremp.com

Féves de Tremp

i M Mai

La Catalogne en ballon avec

aBanTikis

Une matinée de vol en ballon {approximativernens 1h15)
point de départ au choix.

Sorvol du sectenr de Mont Rebei

._.t-.:.. 125 € par petsonne.

Té: o0 34 670 23 B4 72

www. globuskontiki.com

rrivée sur Aren, petit village ol vous pourrez

vous promener le long des nuelles moyenigeu-
ses pour y découvrir quelques détmils d'architecture,
sur une parte ou unc fagade,
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¢ road book nous entraine vers de nouveans pay- i
—.lnﬂ.pﬂﬂaﬂ_-ﬂmumﬂﬂ.in l'on traverse
d’Est en Ouest pour rejoindre le Parc Nature de la
Sierra y Cafiones de Guara oit l'arrivée sur Alquezar |

. cléturera ce voyage en beauté, Juste apris Aren, on |0 _g

| sommets enncigés des Pyrénées au boin. On roule sur

| lines obi s'est michée la maigre végétation des lieux.
~ Pargi par I3 un ermitage, une chapelle ou

n.ﬁn‘nnln—lmr—ﬁhnn.t‘bwﬁﬂﬂﬁ roulante, els
offre par moment des belles vues circulaires sur les

un grand platean rocailleux, poncrué de petites col-
=ﬂ.r.E.=

: ﬂﬁiﬁﬂlﬂ:ﬂn;.:ﬂndmnnﬂ_n—n.!mﬂunh,rp%
m EFEHE%EEEJEEFEEERE_EEEF

votre imagination. Cajfigar, ob vivent une centaine d'habitants, redonne un caractére
agricole i la région avec ses champs de blés er de rournesols. On peut voir dans ces
lieux des vestiges de I'art roman et visigoth, datant la naissance du village au XIéme

. sitcle. La piste descend pour rejoindre la roure goudronnée que nous ne ferons que
" traverser. On s'engage dans un nouveay massif, tout aussi isolé. Le chemin longe quel-

ﬁ
!
{
%

ques fermes et 'on remarque de petites plantations d'oliviers. Avant de quitter la piste,
on passe au pied du Castillo de Fantova; le site est invisible sous les arbres mais il faur
absolument s'y arréter. Un petit sentier vous miéne en quelques minutes au pied d'une
église, flanquée d'une haute tour, abritant également une minuscule nécropole. Puebla
de Fantova annonce le retour vers la civilisation que U'on ne quittera qu'a la hauteur de
Naval. Le road book s'élance alors pour une ultime ascension i travers bois de chénes
et de sapins, et aboutira au paisible village de Colungoe. Derniers kilométres i travers

un paysage au relief accidenté, on est au coeur de la région des cafions et le chemin se
termine 3 Alquezar, perle de la Sierra de Guara.
Qtﬁnu}?.fi

n joli sentier méne au site, invisible depuis la piste. Il est biti 2o sommet d'ane col-
line e1 permet de veiller sur toute la vallée, comme be lai imposait, dans ane lointaine
époque, son ride de place forte. Lensemble est composé d'une spectaculaire tour cylindrique
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du X1 &ne sitcle et de église Sants Cecilia également d'époque romane. [| reste quelgques
murs de [‘antique forteresse. Entre bes deux bitisses, on peut voir une minuscule nécropole
médidvale. Pour admirer le point de vue, vous avez le choix entre monter dans la vour par
Pescalier de bots ou grimper dans le clocher de I'église. Référence 406, page 126

(3 rdhtns

u cours d'une halte ou d'un revitaillement § Graus, allex vous promener dans
vieux village et sdmirer les maisons snciennes qui bordent ls Plaza de
Espafia. Référence 413, page 127
Terrscindad
nire Graus et El Grado, on passe 3 proximité du sancuuire de pilerinage de
Motre Dame. Le tout petit ermitage d'arigine est devenu un immense centre
religieus, sous ['impulsion de Monseigneur Balaguer, fandateur de |'Opas Dei en 1928, Le
lien est extrémement bien placé su dessus du rio Cinca et regoit un nombre important de
visiteurs. Torrecindad s'intégre & la sruta Marianss avec Lourdes et El Pilar.
laformanions vél : 00 34 974 50 40 25 / Email: wereciudad @mail sendaneres

Neval

i vous appréciez la céramique, Naval est spécialinée dans cet artisanat trés
varié, Ls citf et d'aillours jumelde avec Martres Tolosane en Haute Garonne,
également réputée pour ses poteries typiques. On peut admirer [a collégiale de Santa Maria,
sur |es hauteurs. Dans un tout autre registre, visiter les salines su pied de la ville qui existem
depuis I'4poque romaine.
Référence 478, page 140.

Algiegan el Les civans

Référence 501, page 145,
a petite cité aux ruelles médidvales a £oé batie au rythme des invasions musulmanes et
reconguétes cathaliques. Les Arabes v ont d'abord construit ol‘alcazare ou palais qui
s donné son nom au liew, vint ensuite iglise, ddifiée 3 initstive du roi catholique Sancho
Ramirez, qui reconquit la citadelle au | Zbme sibcle. L'histoire o Ehﬂiﬁ!ﬂ#ﬂ!ﬁ!mﬁﬂ
les pierres, renfermant un riche patrimoine parvicipant 4 I'histoire espagnole. Le charme d'Al-

quezar est certainement dii & lexeprionnelle conservation des maisons rypiquement arago
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naises et de |'ensemble du
village, mais il est surtout
superhement accrochd au
rocher, dominant de 1oute
sa hauteur le cafion du
rio Yero. Plusieurs rios ont
ainsi Fracturé le relief aride
et tormré de la sierra de
Guars pour le plus grand
plaisic des amateuns de dea-
cente. Clest particulidre-
frient & averd g ajht Qe
le tourisme s'ess développd
en Sierra de Guara. Que |'on sait totalement débutant ou amatenr confirmé, tous les nivesux
de difficult# sont présents selon le cafion que I'an choisit. Renseignet vous aupris des nom-
breus buresux de guides & Alquezar qui proposent aussi bien de la location de combinaisons
néoprines que les services de guides professionnels. Pour en savoir davantage. allez i l'office
du tourmme.

Pour une petite balade autour du village, demander que on vous indique le chemin
qui descend au bord du Rio Vero. Ce sentier est aménagé de marches dams la roche, ou
bien emprunte des passerelles de bois, serpente sous chénes et figuiers, encadré de falaises
Il 4 besucoup de charme et, en bus, &i vous remontez un pen le long de la rividre, vous
parviendrez } dagréables piscines naturelles. Si su contraire vous descendex le rio, vous
parviendrez an mivesn du barrage. Certaing y font le saut d'environ 12 m pour rejoindre ks
saite du ric Vera, Pendant la ssison du cafionning, on peat croiser de nombreux groupes
équipés de combinaisons, mais également des habitants d'Alquezar venus prendre le frais
ou we baigner dans le rio Yero,

(rses

ﬁﬁn..ﬁhq T FTie
Tel: 00 34 974 54 61 63

Mairie {ayuntamienre)

Tél: 00 34 974 54 00 02

Firr anuelle de «La Mopigangas

Le Dimanche prés du 14 Seprembre. Une comédie
sstyrique sur la sociétd, jouée par les habitants en
costume, tout au long des rues et places de Graus.
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Fte déclarde d"intérét touristique.

| Organisstion proposant un large choix d'ac-

tivité allant de la randonnée équestre su raf-
Hng, voule 1 cafianisme.
wGorauy Avenruras Tél: 00 34 974 54 00 02
Fax; 00 54 974 54 60 02

Algatgan y Guars

Ofbce de rourisme :
Tél: 00 34 974 31 89 40
Mairie (ayuntamienta)
Tél: 00 34 974 31 89 &7

Organisations

«Teir y Companias. Offices de guides pour
toute formes d'activités sportives dans la
rigion.

Tél / Fax: 00 34 974 51 00 24

Email: tete@pirineo.com

wEl Trios, Balades b cheval
Téks ; DO 34 974 50 07 52 7 50 08 50
www. pirtnea.comiel-trio

sEntremons, Balades & cheval
Tél: 00 34 974 50 62 1B

sharratillo-24s_ Sports d'aventure.
Locuition de 4x4.

Téls: 00 34 974 34 10 B0 / 50 07 25

Regroupant toutes les activités sportives o
Aragon, vous pouves comtacier

sAssociation Aragonaiss des Entreprises de
Tourisme Sportifs

Tél: 00 34 974 12 79 43
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NOTES /INFOS / VARIANTES
s . i Jo R SR T e T S - e - g T
ANTE 1
- A la page 66, référence 116. Il est possible de rejoindre le barrage par la route en
prenant direction Camporells puls une rowiz & gauche vous ménera au barrage «Panta de
Canalless. Reprendre le RB référence 130, page 69. Le circuit normal, facile par temps sec
peut dre trés boueux par temps pluvieux.

NEFO SUY
- A la page 72, référence 142. Il est possible de rejoindre Ager par la route en prenant

| direction Villamajor, puis une route i gauche vous ménera 3 Ager. Reprendre le RB référence

159, page 75. Le circuit normal prend une piste sssez raide et caillouteuss pour ensuite conti-
mises sur de la piste de terre glissants par temps pluvieus.

ARIANTEZ
-Pr%ﬁnugguﬂgruﬁrﬂﬂﬂiﬂn_ﬂﬂnﬂgn?ﬂnﬂ,
tion piste assez fréquentée). Une fois en bas, tourner i droite et poursuivre la route
LV. 9124 sur environ 10 km pour rejoindre Moror 3 la référence 176 page 78. Par le
road book normal, la piste est moins évidente, plus longue mais sans réelle difficulé
technique; quelques traversées de prairies au départ oi la piste est peu visible, boueuse
par temps pluvieux, puis on rejoint une piste en sous bois, peu fréquentée, un pen

Cassanbe
.<S.E._._.Z.Hm..u

- A la référence 178 page 79, rester sur I'ixe LV, 9124, Vous rejoignes la
grande route de Tremp 4 environ 5 km. Prendre & droite la C. 13, parcourir environ
3 km. Reprendre le road book & la référence 188 page 81 (i gauche aun pont, juste
avant le déhlé des Terraders, direction Llimiana). Par le road book normal, la piste
est sans difficulté technique mais comporte des parties étroites et rayantes pour les
Carrosseries.

NFO PANNEALU
- REL 210 page 85 - Au départ de la piste, un panneau ammovible a éeé posé.
5'il est ouvert, il s'agit d'une interdiction temporaire d'emprunter la piste due 3 un
fort risque d'incendie. Si c'était le cas, poursuivre la L.913 jusqu’d Villanova de Meia
(3 km); Pour reprendre le road book, prendre la direction de Santa Maria de Meia
(emviron 3 km), aprés le village, continuer en direcrion de Figuerola de Meia, an bout
d'l km enviton, vous serez i la référence 222 page 8.
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Poot de Swert / Aren | 893} 5.8 H 2s1 H ihado |

1 :  Baldomat / Villanova de Meia BT .E: 730 H_1ao ]
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Drépairt Poat de Suert (RECOOT) t
Aren (REEOZ1) : - — »
Bemabarre (REE 0TI} hoes clreudns 16 km B —— . |'..... I..
Sagants (Esopinysn) bors cirewins§ kum (REC1IE)  — — 73
Ager (REELSH —— -— & |
Tremp (RELISE) hors circuit + 10 ke ————e ] 8
Arscas de Segre (Baldamsr) hors circwirs$ km (REE246b) ——— 85 |
Isons {Col de Coemiols) hers ciscuine 13 bon (REEITI) — — i L
La Pobla de Segur. Hors circuits 4 lon (REE327)  —— —— =i TR
Tremp - (REEIS1) —— - — ——— 30 |
Aren - (RENTT] — —————
| Grmss (Pusbls de Fanoowa) hors cleouies 10 km (REL41Y) - E= m._.-..l
S—— D —— 10

m._..._ Ravitaillemnent carburarn m

Alquenar - (RECADY) ——
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FIN DU ROAD BOOK




l Le RB 14 peut &ire poursuivi par le RB 10. 5i vous avez choisi de con-

tinuer voure randonnée, les pages suivantes vous permettront de fire la
jonction avec le road book Entee Aragon & Navarre.

Drepuis Alquerzar, faire demi tour et prendre le road book d dessous.
Vous jonctionnerez avec le RB 10 i la page 33, référence 024 (version
2008).

Pour les versions antéricures, il s'agit de la référence 1248, page 29.
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- Départ page 75, référence 159,
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2008).

Vous jonctionnez avec le RB 10 i la page 33, référence 024 (vemsion

Pour les versions antérieures, il 'agit de la référence 1248, page 29.
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Reprendre le road book a la page 79, référence 178
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