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DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel | Km Total POSITION GP OBSERVATIONS
_ - 0,34 | 2,34
180 Les Pistes de FAventure
0,13 2
159 -. Les Pistes de FAventure
1,16 | 1,87
158 " | LesPistes de rAventure
0,09 | 0,71
157 Les Pistas de FAventure
La piste descend dans le vallon
lencaissée
0,62 | 0,62
156 ' Les Pistes de fAventure
0 km On quitte la route pour une piste en
contre-bas sur la gauche : attention en
2‘2 rtraversant la route !
155 2’2 Les Pistes de TAvanture
| 0 km
*_rﬂ‘-) 0,61 / b
154 6.5
La Guerine []
I"T;] "
& 1,14 | 5,89
183 Les Pistes de fAventure
0,31 | 4,75
152 Les Pistes de MAventure
1,01 | 4,44
151 Les Pistes de FAventure

1 ES PISTES DE L' AVENTURE
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DIRECTION g PRENDRE | Km Partiel | Km Total |POSITION GP OBSERVATIONS
™— > | 035|178
170 Les Pistes de lAventure
- 1,09 | 1,43
169 Les Pistes de fAventure
A droite devant la propriété.
- I >| 0,34 | 0,34
168 Les Pistes de FAventure
- 0 km Quitter ia route
0.46 N 4353 171 e
; E 005 55 512
167 E 1,48
St PANCRACE
mT %) | 102 | 1,02
166 Les Pistes de FAventure
0 km On quitte la route principale
St Pancrace Direction : St Pancrace / Mézel
D4 & Dao7 1 0,15
168 1 ,65 Les Pistes de MAventurs
Pont sur 'ASSE
% & 067 | 1,5
164 Les Pistes de Aventurs
D4
I I l 0,83 | 0,83
163 Les Pistes de FAventure
0 km On arrive sur la route
fl% |
162 2,72 ospisten deravenure
~ | 0,18 | 2,52
i
161 Les Pistes da PAventure
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DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel | Km Total |POSITION GPS| OBSERVATIONS
4
- 0,79 | 5,93
-l 180 Les Pistes de lAventure
s A % Borne blanche IGN sur la droite
3 | 1Al ¥ Petit emplacement de bivouac
. = ____* N 43 54 481
e £~ A .a 1'49 5!14 E 005 56 815
g -' A
| 178 i
S, == Citerne Direction : Citerne DFCI
I I 3! 1,05 | 4,36
s =
178 Les Pistes de fAventure

¢ ' La piste monte (gravillonnée au départ)

d ,,j“a_-r—_) 094 | 39
- . Les Pistas de MAventure

] q 0,34 | 3,65
176

1 “' 0,35 | 3,31

~ 175

o A |;:‘I'] Forét communale d'Oraison
L~ | 083|296

i} 174 Les Pistes de MAventure

e Rester sur la piste sans aller sur la

route

= Direction : C FC

1 0,12 | 2,13 Lapistemmontomn !

= e Piste a droite en descente

5 012 | 2,01

: 172 Les Pistes de FAventure

: 0,11 | 1,89

171 Les Pistes de MAventure
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DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel| Km Total |POSITION GPS| ____OBSERVATIONS
Lit caillouteux d'une riviére
Belle prairie 2 gauche pour un bivouac.
N 43 56 340
1,03 | 11,29 | coos 59178 e
190 A
I Apres la ruine, dans la prairie la piste
:o . n'est pas trés visible.
e Début d'une descente, glissante par
D._ o 0v05 10’26 temps de pluie.
189 s Les Pistes de PAveniure
= 4
0,23 | 10,21
Les Pistes de FAventure
|Villa Le Bret
Direction : Le Castellet
0,28 | 9,98
Les Pistes de Naventure
Continuer tout droit sur la piste.
N 43 55 732
0AT | T S o
0,75 | 9,23
185 Les Pistes da FAventure
A Sortie de la forét domaniale des
' E 095 | 8,48
184 Les Pistes de MAventure
A Rester sur la piste principale
L 0,91 | 7,53
183 Les Pistes de MAventure
_ A
0,09 | 6,62
182 Les Pistes de fAventure
B 06 | 6,53

181 Les Pistes de TAventure
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DIRECTION A PRENDRE Km Partiel | Km Total |POSITION GPS| OBSERVATIONS
N 43 58 660
201 438 v
Vergers : pommes et poires
Rester sur le goudron pour traverser le
0,39 | 2,34 domaine arboricole.
Les Pistes de l'Aventure
1,4 1,95
198 Les Pistes de FAveniure
I 0,45 | 0,55
197 Les Pisies de fAventure
0,1 0,1
Les Pisles de 'Aveniure
Début de la piste en montée dans Ia
0 km bt
0,07
0,95 Les Pistes de fAventure
La route monte
0,38 | 0,88
Les Pistes de lAventure
LE CASTELLET
|Place avec fontaine (potable) sur la
e | 0,12 | 0,5 droite & l'entrée du village
. Les Pistes de lAventure - U
é LE CASTELLET
y On quitte la grande route pour aller
0,38 | 0,38 vers le village.
192 E Les Pistes de FAventure
o 0 km
0,18
11,47 | Losrtes qoravennre
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DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel | Km Total |POSITION GPS} OBSERVATIONS
R La piste des¢end en bordure du
N 44 01 201 oo,
0,35 | 2,45 | cooeo151s
Pylone
0,1 2,1
2 2
208
0 km Carrefour de ['oratoire Antoine
kb5 e vDirec&on : Puimichel
1,09 S o el
207 8,72
Plusieurs bivouacs possibles sur le
_ |plateau & gauche de la piste jusqu'a la
- de _F_,,.:‘ 0,63 7’63 ' |case suivante
206 e
' 9
Lh'“":a : 1,05 F 4 -
205 | Al
K \/ |Champs photovoltaique au sol
' 0,25 | 5,95
204
A
4T | 04| 87
203 Les Pistes de FAventure
J
3 1 047 5,3
Les Pistes de [Aventure
|Fin des vergers
048 | 4,83

Les Pistes da FAvanture
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DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel | Km Total |POSITION GPS| OBSERVATIONS
= Acq 0 km LES MEES Rond-point (jet d'eau)
A droite (fleche verte) : vers les
0.12 0 Rochers des Pénitents & la sortie du
: wromunon | |village (parc auto, fontaine, toilettes).
L] 0,92 Les Pistes de FAventure Revenir ensuite au rOﬂd-pOiﬂt.
: LES MEES
' =2 Place - Fontaine
0’42 0,8 Eglise et vieux village a gauche
P
219 Les Pistes de MAventure
Camping
A 0,38 | 0,38
218 A Les Pistes de 'Aventure ‘L
e . Grande prairie 3 droite
0 km N AR OY 198 |Bel emplacement pique-nique
0,37 E 005 59 137
217 6,13
1,21 | 5,76
216 Les Pistes de [Aventure
| { 0,85 | 4,55
215 . | Les Pistes de PAventure
? Réservoir
, ? 0,43 3,7
214 Les Pistes de FAventure
0,27 | 3,27
213 Les Pistes de [Aventure
0,23 3
212 Les Pisies da MAventure E
Végétaton resserrée dans la descente :
attention aux rayures |
0,32 | 2,77
211 Les Pistes de PAventure
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D!REGTIOMRENDRE Km Partiel | Km Total POSITION GP OBSERVATIONS
Direction : Chemin de la Colle
| N 44 00 922
' 065 | 5.3 |Eoossess
230
7
Yy | 059 | 4865
229 Las Plstes de PAventurs
@ﬂj 08 | 4,06
228 L Pistes de fAventure
Piste trés caillouteuse en montée.
. o ®| 043 | 3,28 _
227 Les Pistes de FAventure
L _|o7e| 283
226 Les Pistes de fAventure
/’ 0,41 | 2,04
225 Les Pistes de PAventure

0,27 | 1,63

Les Pistes de l'Aventure

224

Rester sur la piste principale
{pm{m:ﬁ 0,67 | 1,36

Les Pistes de FAventure
+Bassin
0,29 | 0,69
Les Pistes da FAventure SR
On quitte la D4. Petite route monte &
gauche
0,4 0,4 Direction : Chemin de la Colle

Les Pistes de FAventure

LES PISTES DE L' AVENTURE
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AU PAYS DE LA LAVANDE
DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel Km Total |POSITION GP OBSERVATIONS
Rester sur iz piste principale
0,89 | 3,74
0,46 | 2,85
0,89 | 2,39
238
f 042 | 1,5
237
7=,
x "1 0,98 | 1,08 St
236 |2
f‘f 0,1 0.1
236
Carrefour de oratoire Antoine
g N 44 00708 e e
oat | o | B e A
234 6,56
Direction : Chemin de ta Colle
0,38 | 6,25
233
0,28 | 5,87
232
Direction : Chemin de la Colle
Puits sur e gauche
0'29 5’59 Be! emplacement bivouac —
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DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel | Km Total |POSITION GPS| OBSERVATIONS
0 km Hameau sur la gauche
N 43 56 999
2v29 E 006 02 196
9,1 '
1,83 | 6,81

Les Pistes da lAventure

1,73 | 4,98

Les Pistes de lAventure

Direction : Oraison

3,25 | 3,25

Les Pistes de lAventure

0 km PUIMICHEL

A la sortie du village (Cimetiére sur la
1,07 / ) O

1,25 Les Pistes de MAveniure s

PUIMICHEL
Agaudzeppurhwerser!aviuagea;m
0,18 | 0,18 mmwéfaable!dehwmnerparh
AR route de droite ...
0 km Observatoire sur la droite
1,09 £ 006 01 266
5,24
0,15 | 4,15
0,23 4
e Rester sur la piste principale
0,03 | 3,77

Les Pistes de lAventura
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DIRECTION A PRENDRE _| Km Partiel| Km Total |POSITION OBSERVATIONS
4 0 km

” "'—'I'—’ - '018/
| - 8 , § 28 inni

€1~ > | 079|505

259 Les Pistes de lAventure
7Y
g — 035 | 4,26
258 Les Pistes de l'Aveniure
< I "1 012 | 3,91
' Les Pistes de FAventure O S 5 o0 po e S
; 0,69 | 3,79
Les Pisles de [Aveniure ; Ma & Pm
31 | 3.4
A
0 km
0,12

0,9 Les Pistes de PAventure

0,78 | 0,78
TR
o hs
2,23
Pont-bas
0,29 | 0,29

Les Pistas de FAveniure
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261

Les Pistes de FAventure

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiei | Km Total |POSITION GP OBSERVATIONS
F Y Tres forte montée
_ _ Fortement déconseiliée par temps de
' 012 | 1,3 [pue. ‘Q
270 ‘ b Les Pistes de FAventure :
* o Forte montée
Contournement facile a droite
1/ 0,78 | 1,18
269 Las Pistes da MAventure
Borne jaune
032 | 04
288 Les Pistes da Aventure
Début piste
N 43 54 860
0!08 0!08 E 006 07 693
267 =
CAMP ST JEAN
0 km LE JAS
0,8
4,7 Les Pistes de fAventure
A gauche itinéraire de contournement
de la trés forte montée qui va suivre :
0.05 3.9 route D953 rejoint l'itinéraire du road-
: ' _ {book au carrefour du Poteau de Telle.
Les Pistes da fAventure =
Village de LA BEGUDE
0,35 | 3,85
Les Pistes de Avenhure
A la sortie de Bras d'Asse : Pont sur
I'Asse
0,5 3,5
Les Pistes da lAventure 2
Village de BRAS D'ASSE
25 | 3 e Aﬂ’
262 5 e Les Pistes de FAventure _ n | nerommaanion
Village de ST JULIEN D'ASSE
3 0,5 0,5
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DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel | Km Total |POSITION L OBSERVATIONS
= Rester sur la piste principale
¥ 0,48 | 0,48 |
Les Pisias de lAventure
0 km Début piste
N 43 53 500
1!17 E 006 11777
1,17
0 km Avant le village de St JURS
N 43 53 896
2’44 E 006 11 750 s~ 0
2,44 ———
0 km
112 /
4,76 | 1ospiescotavrne
|Hangar & paille sur la gauche
" N 43 54 171
> 0!69 3’64 E 006 09 718
142 | 2,95
275 Les Pistes de FAventure
Direction : St Jurs
1,07 | 1,53
274 Les Pistes de [Aventure
0,26 | 0,46
Les Pistes de FAventure
Bifurcation devant le champ de
lavande, ruine a droite.
0,2 0,2
Les Pistes de MAventure . .
0 km Poteau de Telle : Arrivée de la trés
forte montée. Arrivée du
1 N 4353775 |contournement par la route D953.
| E 008078691 |attention a la circulation!

La piste recommence au carrefour.
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Les Pistes de lventure

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel| Km Total |POSITION GPS] OBSERVATIONS
290 Les Pisles de FAventure
289 Les Pistes de FAventure
FIN
288 Les Pistes de FAventure s
MOUSTIERS SAINTE MARIE
Moustiers
Ste Marie S 4,28
Les Pistes de IAventure
0 km
frovence PN || [—
0 km
1 / N 43 52 561
E 006 12 406
3,55
Direction : Moustiers
0,85 | 2,55
Las Pistes de FAventure
Arrivée de la variante.
047 1.7
Les Pistes de fAventure -
Variante plus difficile 2 droite dans la
forét de pins.
0,16 | 1,23
Les Pistas de lAveniure
Pont-bas cimenté
0,59 | 1,07
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PAYS DE LA LAVANDE LAC D'ESPARON ANNEXE N°1
1,55 | 6,15
10 Les Pistes de l'venture
Citerne DFCI n° SUNO2
La piste descend
0,5 4.6
9 Les Pisies de MAventure
2/ 2,85 | 4,1
8 : Les Pistes de [Aventure
L~ 0,15 | 1,25
7 ' Les Pistes de FAventure
P 1.1 | 1,1
6 Les Pisles de l'Aventure
' ) 0 km La barriére est ouverte sauf en cas de
%’ / risque d'incendie.
B Al 21
& .
8 ' 5,7 Les Pistes de F'Aventurs
Notre-Dame [ A droite piste menant & Notre-Dame
des Oeufs *‘:—” des CEufs (1,5 km), point de vue.
- 36 | 3,6
4 Les Pistes de fAventure
= W\ Pont sur le Verdon
ﬁm W4 Camping sur la gauche de I'autre coté
o RS du pont.
\ Les Pistes de I'Aventure A
Les Pistes de l'Aventure .
Dk GREOUX LES BAINS
" Rond-point / jets d'eau
Départ de TANNEXE N°1
Direction : Varage / St Pierre

0,98 | Los rises o raversre [REMISE A ZERO COMPTEUR

Les Pistes de I'Aventure
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DIRECTION A PRENDRE | Km partiel | Km Total POSITION GP OBSERVATIONS
20 Les Pistes de MAventure
Reprendre le méme chemin pour
revenir a Gréoux les Bains.
19 Les Pistas de FAventure

Chacune de ces infractions est
passible d'une amende de 135€.
Propos tenus de vive voix a notre
égard par un agent ONF au printemps
2004. Vous étes avertis.

18 Les Pistes de IAventure
Interdiction d'utiliser des produits
détergents ou de se laver dans le lac
avec des produits savonneux.
17 Les Pistes de 'Aventure

Interdiction de monter une tente, vous
pouvez dormir par-terre ou dans votre
véhicule. v

Les Pistes de lAventure

Suite des interdictions selon I'ONF :

Gzt Interdiction de faire du feux, ni méme

ﬁ dutiliser un réchaud du type camping-
gaz, vous devez manger froid (textuet).

Les Pistes de ['Aventure

..jusqu'a l'aire de stationnement

obligatoire (pas de signalisation

05 8 concernant cette obligation, mais des
: gardes ONF 1). Continuez a pied pour

aller sur la plage.

44 Les Pistes de [Aventure

...puis devient trés caillouteuse en
descente...

13 Les Pistes de Aventure

La piste remonte dans la forét...

0,9 7,5

12 Les Pistes de FAvanture

b Maison au bord du lac

== | 045 | 66

11 Les Pistes de FAventure

Les Pistes de I'Aventure



