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ALPES DE HAUTE PROVENCE

Départements : 04 (Alpes de Hte Provence)

r‘ra ’ ot, A!!os, Argens, Thorame, La Bétie, Lambruise, Le Gion, St André les Alpes
<--- Cliquez sur l'image pour plus de renseignements

Difficulté: - =
Kilométrage total: 90 km
Kilométrage sur piste:40 km
Durée: 1 jours
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Titre : ANNOT / ST ANDRE LES ALPES

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel| Km Total [POSITION qu OBSERVATIONS
THORAME HAUTE Gare
Passage a niveau Chemin de fer de
A\ 0,05 | 0,05 Provence
10 Les Plstes de PAventure
0 km Arrivée de la variante
. Km a vérifier
A 3 8 MISE A ZERO COMPTEUR
9 12,4
Km a vérifier
D955 B . . 1,6 8,6
e 4
8 Les Pistes de Mvenhare
= On est maintenant sur la D955
- Km & vérifier
T 7
D 255
7 Las Pistes de lAveniure _

Thorame gare LA COLLE SAINT MICHEL ANNEXE N*1
ki s 0 km Variante : Départ de la piste dans le virage en
2 Tarme. sortie de village, face au gite, direction :
e 0,34 Thorame gare (panneau en bois peu visible) si ia

piste est barrée (barriére fil pour les animaux) ou
6 rq’.ﬁﬁ 1 ,37 Les Ptssdotiveniae | PIUIIE, cOtinuer par 1a route.
LA COLLE SAINT MICHEL
5 Les Pistes de MAventure
Rester sur la D208
D 908 10,47 | 10,47
PEYRESQ
Les Pistes de FAventure
okm MISE A ZERO COMPTEUR
5’6 Les Pistes g9 MAventure
LE FUGERET
85
Les Pisles de PAventure
ANNOT place centrale en arrivant de
Paramétrez  |\jice / | es scaffarels
0 km rm.:m Direction : sortie vers le nord / La
minutes , secondes |Colle St Michel - Thorame - Colma
0" 0 0" IausE A ZERO COMPTEUR

LES PISTES DE L' AVENTURE i
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Titre : ANNOT / ST ANDRE LES ALPES

y/

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel ] Km Total IPOSITION GP OBSERVATIONS
Trés bonne piste a la descente
Tables pour pique-nique au carrefour.
e 1,86 | 4,2
%
20 Les Pistes de MAverdure
Q‘}\* La piste de droite monte au sommet
) du petit CORDEIL (1780 m)
a 15 2,34 Pyl6ne télécom
Les Pistes de FAventure
0,84 | 0,84
Les Pistes de Mventure
La piste & suivre n'est pas trés visible
Okm s au carrefour. Tourner & droite avant le
eau &€l e. Ensuite la pist
0,55 E 006.30.53 [lon o "
1 ,75 Lesistes datientrs | IREMIISE A ZERO COMPTEUR
Quitter la piste principale pour passer
le ruisseau et retrouver une bonne
0,2 1,2 piste.
Les Pistes de PAventure
0,15 1
Les Pistes de MAveniure :
La piste monte doucement
0,85 | 0,85
Les Pistes de FAventure
Début de la piste en montée
Okm REMISE A ZERO COMPTEUR
0,4
7’4 Les Pistes de MAventurs
m Traversée du village d'ARGENS : Ni
m . vitese, ni bruit, discrétion.
el i
12 Les Pistes de MAveniure
Direction : ARGENS
D 34 2,81 | 2,85
11 Les Pistes de MAventure

LES PISTES DE L' AVENTURE




Titre : ANNOT / ST ANDRE LES ALFES

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel | Km Total ITION GPQ OBSERVATIONS
|Début de 1a piste
0,15 | 0,15
Direction : MEUNIER / COL DE
Okm SEOUNE on quitte la D2
0,61 Roulez doucement en passant devant
les maisons.
4,33 tsrmmamaene  |REMISE A ZERO COMPTEUR
LA BATIE
1,22 | 3,72
CHATEAU GARNIER
1,9 2,5
Jﬁwrw.nrrslsmus;ss
s
okm REMISE A ZERO COMPTEUR
0,1
8,67 | woremaermme
(,% 037 | 857 | dausn
24 ; |
¢ 2,4 8,2
23 Lew Pistes de FAvaniure
Source &t table pique-nigue au bord de
la piste
s I B3 | 15| 58
22 Les Pistes de FAvanture
0,1 4,3
21 Les Prstors de Mverture

LES PISTES DE L' AVENTURE
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Titre : ANNOT / ST ANDRE LES ALPES

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel}] Km Total 1POSITION GPS\ OBSERVATIONS
Arrivée au col de Séoune
" Une bonne piste redescend vers
04.38 1) ambruisse.
40
39 Les Pistes de Mventure
Arrivée de la variante sur la droite
:"”vz'\.““-""q
i 0,7 | 3,61
38 Les Pistes de Mveniure
On recoupe la variante dans la montée
0,34 | 2,91
0,12 | 2,57
36 Les Pistes de [Averiure
Panneau : Forét domaniale de I'lssole
E Variante en forte montée dans les
3 E 0’ 25 2,45 éboulis sur la gauche.
35 Les Pistes de Mventure
<. ,\’{
~
0,99 2,2
3‘ Les Pistes de PAventure
— | 0,08 | 1,21
33 Las Pistes de MAventurs
=
065 | 1,13
32 Les Pistes de MAventure
|
3 0,33 | 0,48
31 Les Pistes da Mventure

LES PISTES DE L AVENTURE
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Titre : ANNOT / ST ANDRE LES ALPES 5

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel| Km Total |POSITION GPS] OBSERVATIONS
1—& 045 | 0,45
50 - Lo e do e
T Okm / RFgud?sI; ﬁﬁ ZERO COMPTEUR
0,2
49 /7, T | reoressotmonine
_ ,j 05 | 7,5
w4 i s
A
R e 0,4 7
47 Lo e o eres
2
3| 022 | 6,6
e e

I%_» 0,03 | 6,38
049 | 6,35
— e
| 0,03 | 5,86
iy >
I 057 | 5,83
42 Los Pistas de TAvanturs
>

‘/I/ 1.03 | 5,26
41 Las Pistes de Fverture

LES PISTESDE L' AVENTPEE
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Titre : ANNOT / ST ANDRE LES ALPES

§1

DIRECTION A PRENDRE Km Partiel | Km Total POSITION GP: OBSERVATIONS
,__f—* 0,34 | 245
so Les Pistes da Myventure
&‘ 075 | 2,11
59 Les Pistes do FAventure
0,57 | 1,93 )
. "{ 4
%
r—) 0,91 | 1,36
87 Les Pistes de FAventure
traversée du lit du torrent
: (généralement a sec)
0,45 | 0,45
56 Les Pistes de Mventure
Début piste
Okm REMISE A ZERO COMPTEUR
0,15
55 1 ,35 Les Pistes de Mventurs
_ Hameau aux rues étroites
0,08 1,2
2% E; 0,17 | 1,12
83 Les Pistes de PAventure
l I o ekl 0,95
52 Les Plstes de FAventure
LAMBRUISSE
Bifurcation (peu visible) & droite en
0, 2 0’6 5 descente 2 la sortie du village

LES PISTES DE L' AVENTURE



Titre : ANNOT / ST ANDRE LES ALPES

7

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel}| Km Total POSITION GPSI OBSERVATIONS
/' 0,25 | 0,25
70 Les Plstes de FAventure
A Reprise de la case précédente en sens
okm inverse
69 . Les Pistes da PAventure
A7 . Point de vue sur 360°
“;<D\i— Faire demi-tour
5 ? 0.3 3 REMISE A ZERO COMPTEUR
63 Les Pistes de fveniure
A s
74 165 | 27
B? Les Pistes de TAverture
= Montée caillouteuse, branches,
oriéres
{ 0,2 1,05
sa Les Pistes de Myventure
0,85 | 0,85
65 Les Pisies ds FAveniurs
S REMISE A ZERO COMPTEUR On
i Okm bifurque & droite devant le champ de
: ""- 0’22 lavande
64 5,65 Les Pistes de [Aventure ﬁ
g 273 | 543
ss Les Pistes da FAventure
A
N 2,37 | 5,07
62 5
a
o s 0251 27
61 Les Pistes do tAventure

LES PISTES DE L' AVENTUR
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Titre : ANNOT / ST ANDRE LES ALPES

8

DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel| Km Total [POSITION GPS] OBSERVATIONS
045 | 0,45
80 Les Pistes da PAventure
Le GION
Okm Fin de la piste
0,11 REMISE A ZERO COMPTEUR
79 8,05 | wnamammn
Le GION (hameau)
Oratoire au croisement
0,98 | 7,94
78 . & = Les Pistes de PAventurs
. Gué
4 0,28 | 6,96
n Let Pistes de MAveniure
Gué
76 Les Pistes do Mveniure
Gué
%\\: 1 : 28 6, 53
il Les Pistes de FAventure
Barriére en bois ouverte
/'\ 0,9 5,25
T4 H ' Les Pistes de FAventure
La piste descend
/ 1,87 | 4,35
73 i Les Pistes de TAventure
'%: La piste descend
r\ 1,05 | 2,48
72 Les Pistas de PAventure
La piste descend
1,18 | 1,43
7 b E—

LES PISTES DE L' AVENTURE



ANNOT /ST ANDRE LES ALPES

g |

DIRECTION A PRENDRE

Km Partiel

Km Total |POSITION GPS|

OBSERVATIONS

L]
it

a7

Retour vers Nice : 100 km

0,39

20,39

Sorile de ST ANDRE LES ALPES
L&c sur Ia gauche

0.6

Traversée de ST ANDRE

11,52

19,4

ST ANDRE LES ALPES
Direction : NICE
Y

oo

6,52

7,88

On rejoint la N202 , au choix :
1- Pour sller & Nice: Direction St André[
les Alpes (& gauchs}

2 - Pour enchainer avec ie roadbook
" & Verdon" : Castellane { & droite)

&1

0,91

Direction : Baréme

Carburant & Baréme pour caux qui
sontinuent aves fe roadbook "Le
Verdon™ =t gui encheginent & La Tullidre
sans niler jusqu'a Casteltane.
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A ANNOT/ST ANDRE LES ALPES  Variante directe vers Thorame gare ANNEXE N° 1
DIRECTION A PRENDRE | Km Partiel| Km Total | Position GPS OBSERVATIONS
| 4p
!
i 8
8 )
7

: TIORAME HAUTE Gare

0 km A Fin piste, jonction avec la D85S

222 __% Passage & niveau Chamin de fer de
¥ | R Provence

4.07 REMISE A ZERO COMPTEUR

Forte pente avant la jonction des
pistes

g 1 N 44.02.45
0.4 1,85 | g oos3en

i d
g £
P,

{

Panneal dans 'srbre : Gare GP >
Forie descenis : ne pas emprunier ce
4 '2"-1 1 p@,g trongon de piste si pluie ou neige.

/e §
Quitier ia pisie bien {racé pour prendre
sur le droite une piste trés peu visible
0.22 0.22 N 44.0244 {dans I'herbe. Faible descente puis
J 4 E 008.38.27 |gevient caiflouteuse en pente plus
forie.

ANNEXE N° 1
MISE A ZERO COMPTEUR

fkm




